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Avec le soutien de :
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participant :

Introduction par Stéphanie Rist, Ministre de la
Santé, des Familles, de l’Autonomie et des
Personnes handicapées. Conclusion de Sarah El
Hairy, Haute-commissaire à l’Enfance
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familles, de l’autonomie et des personnes handicapées
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Santé mentale et parentalité :
prendre soin des liens

Inscription via www.fnaafp.org
ou cliquez ici       JE M’INSCRIS AU COLLOQUE

MARDI 24 NOVEMBRE 2026  ·  AUBERGE DE JEUNESSE HI PARIS YVES ROBERT

20 Esplanade Nathalie Sarraute, 75018 Paris  ·  (Métro Marx Dormoy)

PROGRAMME

Patrick Ben Soussan, pédopsychiatre, directeur de la publication de la revue Spirale, animateur et grand
témoin tout au long du colloque

Maxime Jeune, Dessin en direct tout au long du colloque 

8H45 Ouverture
Stéphanie Rist, Ministre de la Santé, des Familles, de l’Autonomie
et des Personnes Handicapées.
Frédéric Romain, Président du conseil d’administration de la
CNAF.

9H15 Première table ronde « Quand les premiers liens se
fragilisent, accompagner la relation parents / bébé »

Sarah Tebeka, professeur de psychiatrie adulte, spécialisée en
périnatalité.
Pierre Stecker, directeur du projet 1000 premiers jours et soutien à
la parentalité – DGCS.
Sandie Sempé, chargée d’expertise scientifique en santé publique,
Unité interactions précoces, 1000 premiers jours, Santé Publique
France.
Emeline Arnoux, directrice de l’association AAFP de Provence –
Service d’aide et d’accompagnement au domicile des familles.

11H00 Deuxième table ronde « Quand la relation parents /
adolescents est mise à l’épreuve, accompagner le
dialogue et les liens »

Gérard Neyrand, sociologue, spécialiste des questions de parentalité,
des relations familiales et des liens parents-enfants.
Léa Ifergan Rey, psychologue clinicienne, spécialiste des adolescents et
de la guidance avec les parents.
Alain De Wazières, psychologue à l’AFAD du Douaisis – Service d’aide
et d’accompagnement au domicile des familles.
Myriam Bonafous, cheffe de service et Mathilde Albert, tisf,
association GDAAF, Articulation entre un service TISF et une Maison de la
famille.

12H30 Déjeuner gratuit (à préciser lors de l’inscription)

13H15 Grand entretien avec :

Catherine Sellenet, psychologue clinicienne, sociologue,
chercheuse, titulaire d’un master de droit. Auteure de nombreux
ouvrages sur la parentalité et les interventions auprès des parents.

13H50 Troisième table ronde « Quand être parent devient
difficile, prévenir et accompagner l’épuisement parental »

Vincent Nicolle, sous directeur en charge du département Gestion et
financement de l’action sociale – CNAF.
Véronique Obé, fédération syndicale des familles monoparentales,
développement associatif stratégique, communication d’Impact et
plaidoyer national.
Lucie Riboud, formatrice professionnelle à Ocellia (travailleurs sociaux,
TISF).
Marie Monniot, directrice de l’Association AAFP 90 – Service d’aide et
d’accompagnement au domicile des familles.

15H15 4ème table ronde « Quand l’accompagnement met à
l’épreuve, prévenir l’épuisement professionnel »

Franck Bellivier, professeur de psychiatrie adulte, ancien délégué
ministériel à la santé mentale et à la psychiatrie.
Laura Facury, psychologue clinicienne, doctoresse par l’université Paris
Nanterre, chercheuse associée à l’institut de psychodynamique du travail.
Myriam Albouy, experte en éducation spécialisée, sociale et familiale.
Guillaume François : directeur de l’association AADCMO – Service
d’aide et d’accompagnement au domicile des familles.

16H45 Conclusion

Sarah El Hairy, Haute-commisaire à l’enfance, ancienne ministre
déléguée chargée de l’enfance, de la jeunesse et des familles.
François Edouard : Vice président de la FNAAFP.

AVEC LE SOUTIEN DE :

Contact : 06.79.37.18.87
jlclochard@fnaafp.org

72 rue Louis Blanc -  75010
Paris  -  fnaafp.org

j lc lochard@fnaafp.org -
06.79.37.18.87
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